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Une dimension financière

maîtrisée :

La gestion budgétaire a per-

mis de dégager malgré l’aug-

mentation attendue des

charges de personnel et

d’énergie, une marge d’au-

tofinancement propice aux

investissements réalisés et à

poursuivre.

Les économies réalisées :

38% sur le choix de l’extinc-

tion nocturne de l’éclairage

public sont à mettre au cré-

dit d’un choix réaliste.

L’attractivité de notre com-

mune, en dépassant les

3000 habitants, est confir-

mée avec les recettes fiscales

qui vont avec.

L’optimisation de nos

contrats hydroélectriques

associés à de judicieux inves-

tissements concernant bar-

rage, conduites et centrales

et une pluviométrie bienve-

nue ont permis des produc-

tions rémunératrices.

Une qualité de services

confirmée :

Les 3 écoles, les crèches, le

centre de loisirs affichent une

fréquentation remarquable.

Notre soutien à la vie sportive

et associative et par là même

à la reconnaissance de l’en-

gagement dont font preuve

leurs dirigeants sont des

constantes de notre action.

La mise à disposition du nou-

veau dojo, du terrain de

padel ainsi que l’entretien

constant des stades et salles

communales témoignent

d’un choix fort en ces

domaines.

L’arrivée du couple de phar-

maciens, saluée par la popu-

lation, conforte nos offres au

service de l’accès aux soins.

La qualité de nos commerces

de proximité, qu’il convient

de fréquenter, est aussi

reconnue.

La densité de notre offre arti-

sanale, de nos exploitations

agricoles, de nos gîtes et

chambres d’hôtes participe

activement à la réussite de

notre vie communale.

Un choix de sécurité :

La décision d’installer sur des

points de passage 6 camé-

ras à la demande répétée

des services de gendarmerie

en complément du disposi-

tif en place sur le mazamé-

tain témoigne du souci de la

municipalité de renforcer la

sécurité du territoire.

Un programme

d’animations

et de vie culturelle :

Festivités populaires comme

le pique-nique musical, les

fêtes des villages de Saint-

Baudille, la Môle, les repré-

sentations théâtrales dans

nos 2 salles du Démal et du

Thirondel, les spectacles et

concerts rythment nos sai-

sons et rencontrent un suc-

cès qui ne se dément pas.

Une implication

humaine importante :

Les divers personnels com-

munaux techniques, admi-

nistratifs, enfance et jeunesse

ne ménagent pas leurs

efforts quotidiens au service

de notre population tout

comme nos enseignants,

aides maternelles, profes-

sionnels de santé, le CCAS, le

dispositif des bienveilleurs, la

MJC et les responsables du

jardin partagé.

Une information

et une communication

permanente :

Tous les évènements quoti-

diens ou périodiques font

l’objet d’une prise en compte

afin que nos concitoyens

soient bien informés d’une

manière précise et concrète :

communication numérique,

panneau électronique, affi-

chage, articles de journaux,

flyers, application Cityall, nou-

veau site internet et surtout

un dialogue constructif avec

les agents municipaux.

L’équipe municipale conti-

nuera à travailler au service

de toutes et de tous, sans

prétendre à la perfection,

mais dans le seul souci de

servir. Nous vous souhaitons

un bel été.
Fidèlement, votre Maire,

Christian CARAYOL

“ ... Un constant engagement pour la commune
et des résultats positifs obtenus ... ”
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Les taux municipaux restent
inchangés :
Foncier bâti : 50.57%

Foncier non bâti : 73.98%

TH : 8.75% pour les seuls logements
encore soumis à cette taxe.

Les bases fixées par l’État en fonction de
l’inflation sont en augmentation de près
de 3%.

Le budget 2024 voté
à l’unanimité a été établi
avec la volonté :
 De maitriser les dépenses de
fonctionnement de la commune tout en
maintenant la qualité des services rendus
aux habitants.

 De poursuivre des opérations
d’investissement et d’entretien du
patrimoine avec l’aide des subventions de
l’État, de la Région, du Département, de
l’Europe et de Communauté d’Agglo-
mération Castres-Mazamet.

Les recettes de fonctionnement sont
constituées pour les impôts locaux
(1277 817€), les financements de l’État
(209 726€), l’attribution de compensation
de l’agglomération et la dotation de
solidarité communautaire.

S’y ajoutent les loyers de nos apparte-
ments et commerces et l’extrême impor-
tance d’une production hydroélectrique
très satisfaisante et aux 2 contrats de
vente très importants avec EDF et éner-
gie d’ici, une part de nos recettes du bud-
get centrale étant reversé directement
sur la section fonctionnement.

Le budget d’investissement prévoit des
dépenses pour l’achat de mobilier, les
véhicules, travaux sur bâtiments, entretien
de la voirie, éclairage public, réparations

diverses, poteaux incendies, réparation
église, caméras de surveillance, opération
façades au total prévision de 1 570 000€.

Il comprend aussi le remboursement des
emprunts soit 145 000€.

Les recettes sont récupérations de TVA,
subventions et un virement du surplus de
la section de fonctionnement de
569 027€.

Les dépenses d’investissement
enrichissent année après année le
patrimoine communal.

Les principaux projets 2024 :

Sur bâtiments :

 Finition cours école Louis Germain

 Climatisation école Rigautou

 Finition DOJO

 Réfection salle de la Grange et église.

Sur immeubles de rapport :

 Isolation, peinture

 Climatisation superette VIVAL
(propriété de la commune)

 Vitrine salon esthétique (bâtiment
communal).

Voirie et réseaux :

 Eclairage public, rénovation LED

 Réseaux eau électrification

 Réseau pluvial rue du Château

 Place stationnement entrée village

 Modification îlot du giratoire Croix
Rouge

 Confortement voirie Issalès

 Mur Montlédier

 Traçage au sol.

Véhicules :

 Achat camion plateau.

Matériel, outillage :

 Aspirateur à feuilles, taille haie,
épandeur gazon

 Poteau incendie

 Luminaires noël.

Mobilier scolaire et urbain :

 Informatique

 Mobilier, bancs.

Opération façades :

 Aide aux particuliers.

Voirie :

 Réfection d’une partie de nos routes
communales.

Le résultat de clôture cumulé en 2023 se
monte à un excédent de 693 857€
traduisant une bonne santé financière.

La commune continue sa politique de
désendettement, ce qui lui a permis de
contracter en 2023 un emprunt de
500 000€ n’impactant pas les finances
de la commune.

La capacité d’autofinancement nette
s’établit à 522 573€ celle-ci permet un
autofinancement des nouvelles dépenses
de financement.

Tous les ratios financiers de la
commune sont largement
conformes aux prescriptions de
la Cour des comptes.

 Budget fonctionnement : 2 909 210€

 Budget investissement :  1 570 207€

Tous les budgets furent adoptés
à l’unanimité.
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Commune de Pont-de-Larn
Un budget adopté sans augmentation des taux
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Le Parc naturel régional du Haut-Languedoc est l’un des 58 Parcs naturels régionaux de France
et le plus grand d’Occitanie. Son territoire, qui s’étend sur les premiers contreforts du Massif
central, face aux plaines du Languedoc et du Castrais, est en majorité forestier.

Ce territoire rural de moyenne montagne est situé entre
deux métropoles régionales : Toulouse et Montpellier. Il
est constitué d’un périmètre de 118 communes : 64
communes héraultaises et 54 communes tarnaises. Ces
communes sont regroupées en 10 communautés de
communes et une communauté d’agglomération.
Créé en 1973, il a pour mission d’œuvrer au
développement économique, culturel et social du
territoire, tout en préservant et valorisant la richesse
de son patrimoine naturel et culturel unique. 
Il met ainsi en place un ensemble d'actions de
développement durable, avec et au service des habitants,
partenaires et acteurs locaux.

Les Parcs naturels régionaux
ont 5 missions :

• La protection et la gestion du patrimoine  
naturel, culturel et paysager 

• L'aménagement du territoire 

• Le développement économique et social 

• L'information et l'éducation à l'environnement 

• L'expérimentation, l'innovation, la coopération

La Charte du Parc est un projet de territoire élaboré
collectivement. Elle fixe les grandes orientations et les
actions que les communes, les départements, la région,
le Parc et l’État s'engagent à mettre en œuvre pour
atteindre les objectifs de développement durable
déterminés localement. La Charte en cours date de 2012
et sera renouvelée en 2027

Chaque Parc naturel régional se saisit de
thématiques selon les enjeux et
particularités de son territoire. Celui du
Haut-Languedoc a choisi de mener des
actions sur les thématiques :

• Agriculture durable

• Alimentation

• Biodiversité

• Culture et patrimoine

• Développement économique

• Education à l’environnement

• Énergies renouvelables

• Forêts

• Paysages et urbanisme

• Tourisme durable

Le Parc est également présent localement
pour soutenir des actions qui véhiculent
des valeurs environnementales et qui
choisissent de mettre de l’avant le
patrimoine naturel et culturel du Haut-
Languedoc, dans la commune de Pont-de-
Larn notamment via :

• La plantation en 2016 de deux vergers de
sauvegarde dans la commune, un sur le site de
la STEP, l’autre près de la Mairie.
Au total, ce sont 40 arbres qui ont été plantés, 8 de
chaque variété (Reinette de Marso, Cœur de Bœuf
Janissole, Milharenque et Pommes de Rouairoux). Les
élèves de l’école Louis GERMAIN ont participé à la
plantation. Le verger au centre du bourg est accessible
à tous et un panneau à l’entrée explique la démarche.

• En 2022 et 2023, 23 élèves en la classe de
CM1-CM2 de l’école primaire Louis Germain ont
pu bénéficier de six demi-journées d’intervention
sur la thématique : le génie des arbres.
Ils ont pu profiter d’une journée en extérieur au Domaine
du Thoré, hébergement marqué Valeurs Parc. Le Parc
a pris en charge plus de 90% du coût de l’opération.
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Monuments aux Morts - Travaux Mars 2024

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Travaux

Cours d’école Louis Germain - Février 2024


Elagage à Montlédier - Mai 2024


Mise en place
d’un défibrillateur

à la salle du Thirondel



curage et nettoyage des trottoirs par TPMN
lotissement des Bourious mars 2024


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Nettoyage aire de jeux - Mars 2024



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Crèche
C'était le monde enchanté des
petites princesses et des petits
chevaliers à la crèche au mois
de février.

Un carnaval sous le signe du Moyen-Age, parés
de casques, de boucliers ou de baguettes
magiques, les plus grands de la crèche ont
partagé un gâteau château-fort avec les enfants
de passerelle.

Rythmés par la musique, rondes, bonbons,
chansons, une belle occasion de s'amuser avec
les copains d'à-côté.

Désormais place à la préparation des activités
du printemps et de l'été avec notre petit apéritif
convivial prévu au mois de juin. Passerelle et
crèche se mélangeant une fois de plus en
musique pour la joie de tous."

Passerelle ... A vos marques, prêts, plantez !
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Les vacances
des Galopins
Durant les dernières vacances, les
Galopins ont profité du jardin partagé
mis à disposition par la commune de
Pont-de-Larn pour s’initier aux joies du
jardinage. Il a tout d’abord fallu
préparer le terrain : désherber, enlever
les cailloux, faire les plans… avant de
faire les plantations.  Une pause le
vendredi pour profiter de la mer lors
d’une magnifique journée sur la plage
des Orpellières et reprise des activités
jardin la seconde semaine. Les plus
petits comme les grands ont alors
planté les salades, les tomates, les
courgettes, les fraises et tous les
légumes du potager, mais ont aussi
prévu la déco de leur jardin, avec des
pancartes humoristiques, des moulins
à vent, des allées de galets peints ...

Ces vacances ont été une véritable
réussite et tous attendent avec
impatience les premières récoltes.

Nous vous attendons à partir du
24 mai 2024 pour l’ouverture des
inscriptions pour la période d’été
qui auront pour thème :

LES JEUX OLYMPIQUES.

L’accueil de loisirs est ouvert tous les
mercredis en période scolaires, et du
lundi au vendredi pendant les vacances.
Les enfants sont accueillis de 7h30 à
18h30 . Pour toute nouvelle inscription,
un dossier sera à constituer auprès de
la direction de l’accueil en joignant : 

• Un justificatif de domicile
• Le Carnet de santé des enfants
à inscrire
• Le N° d’allocataire CAF/MSA

Toutes les infos au : 
Tél : 05.63.61.06.78
Mail : contact@lesgalopins81.fr
Web : www.lesgalopins81.fr
https://www.facebook.com/AlshGalopins/

Les enfants de Passerelle et les ados du Service Jeunesse, ont partagé un moment
d'entraide et de convivialité autour d'une activité plantation de pomme de terre.
Tout ceci en partenariat avec Monsieur Claro "des jardins partagés".
Savez-vous planter des pommes de terre à la mode de chez nous ?
On les plante avec les mains à la mode de chez nous.
On les cache avec la terre à la mode de chez nous.
On les arrose avec de l'eau à la mode de chez nous.
Du soleil, de la patience et les voici prêtes à déguster.



Les épiceries :

Les docs Méridionaux, la coopérative des Travailleurs Réunis,

la coopérative des Anciens Combattants, épicerie PISTRE vins

et légumes, épicerie Elodie GUIRAUD, fruits et légumes Mme

MARTY.

“Ma mère Marthe CHABBERT était la gérante de la coopérative

des travailleurs réunis”

En plus de l’épicerie, il y avait aussi un dépôt de lait que la

ferme de Montlédier livrait tous les matins par Henriette

BALFET, 2 gros bidons de lait que nous distribuions par ¼ de

litre ou ½ litre aux différents clients dans leur pot à lait personnel.

Lors des grandes vacances scolaires, ma mère me chargeait

de cette distribution durant toute la matinée.

Il y avait également un dépôt de journaux et de revues diverses

fournies par le service de presse de Mazamet dont j’étais aussi

responsable.

Pendant la guerre 39/40, les matières premières de l’épicerie

étaient contingentées, l’état avait institué un rationnement au

moyen de tickets d’alimentation que les clients devaient

présenter aux commerçants pour pouvoir obtenir leurs achats.

Une fois ces tickets collectés, il fallait les coller sur des imprimés

spéciaux et les expédier aux fournisseurs du magasin pour

pouvoir renouveler la marchandise contingentée.

Et c’est encore moi qui étais chargé de cette opération le jeudi

après-midi.

Chaque fin de mois, j’allais à la maison mère de la coopérative

à Mazamet pour régler les comptes du mois avec la comptable

de la société. Il y avait une dizaine de feuilles remplies de

tous les prix des marchandises reçues durant le mois écoulé

qui devraient être en concordance avec celle de la comptable.

Et s’il y avait une erreur, il fallait recompter et totaliser tous

les feuillets remplis de chiffres pour retrouver l’erreur.

C’était fastidieux car à l’époque les calculettes n’existaient pas.

Durant l’été, il manquait parfois une motte de beurre au

magasin et il m’arrivait d’aller la chercher en vélo à Mazamet

à la maison mère en pleine canicule. Je vous rappelle qu’à

l’époque les frigos et les moyens de transports n’existaient

pratiquement pas ! Il y avait d’autres commerces dans la rue

du Pont. Parmi eux, il y avait en particulier.

Les bouLangeries : PHALIPPOU et LANDES.

Je m’attarderais plus spécialement sur la boulangerie Georges

LANDES qui grâce à ses tournées de livraisons en montagne

lui avait permis d’avoir une activité clandestine dans la

résistance des maquis locaux.

Les boucheries : MOUTOU rue de l’Eglise à l’emplacement

du “ Théron” source qui fournissait une eau potable fraiche à

tout le quartier. SIRE située au milieu du village.

Les cafés : Café de la place tenu par Marguerite PUECH dite

« Margot » ce café avait fait enjamber une passerelle sur Larn

qui la reliait à Bout du Pont pour essayer de récupérer la

clientèle des 2 cafés situés sur le Bout du Pont-de-Larn.

Café CROS et vins. Suite au règlement de compte dramatique

à la “droguerie des tourneurs” à Toulouse, les jeunes avaient

par dérision à ce drame baptisé ce café “la tournerie des

drogueurs”.

Le bureau de tabac : Situé rue de l’Eglise était tenu par un

ancien gendarme en retraite moustachu et un peu sourd,

surnommé “Tabatou” En plus de la vente de tabac, il était aussi

chargé de rédiger les congés pour les transports de vins et

alcools. Durant la guerre 39/40, son bureau de tabac a été

piraté par des maquisards en manque de cigarettes.

Le coiffeur pour hommes : Tenu par M. JALABERT.

Le cordonnier : M. MARCELIN qui marchait avec des

béquilles.

La brodeuse : Mme Léontine ASSEMAT.

La sage-femme : Mme Berthe VIALA qui m’avait fait naitre

ainsi que beaucoup d’autres jeunes Pont-de-Larnais.

La modiste : Melle GUIRAUD qui embellissait beaucoup

de femmes.

Le serrurier : M. CHAMAYOU.

Le marchand de bois et charbons : M. MAUREL Jean.

Le maçon : M. Louis GRANIER, à cette époque 1935/1945 Pont-

de-Larn n’avait pas d’eau courante dans les maisons, ni tout

à l’égout, on se chauffait au feu de bois, pas de moyen de

transports, pas de frigo, pas de téléphone ni de télé, mais il y

avait beaucoup de commerçants, trois usines de délainages

Montlédier (Max CORMOULS) Le Moulin Haut (Hubert

CORMOULS) Le Moulin Bas (Paulin DAURE).

Les habitants avaient du travail sur place et tout le monde vivait

bien malgré tout.

Pierre CHABBERT
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Les commerçants du village  …
des années 1935- 1945
La rue principale du village qui débutait du Pont sur
la rivière LARN et s’étalait jusqu’à la place du Moulin
abritait 21 commerces divers :
6 épiceries, 2 boulangeries, 2 boucheries, 2 cafés, un
buraliste, un coiffeur homme, un cordonnier, une
brodeuse, une sage- femme, une modiste, un marchand
de bois et charbons, un serrurier et un maçon.



Dans le cadre de l’amélioration de la
réussite et du bien-être des élèves,
l’école Louis GERMAIN a proposé un
projet NEFLE (Notre Ecole Faisons La
Ensemble) et ce dernier a été accepté
par l’Education nationale (qui le finance
en grande partie).

L’idée principale est de proposer des
activités variées sur les temps de
récréation et qui répondent au mieux
aux besoins de tous (égalité filles-
garçons).

Ainsi, la cour de récréation de la
maternelle va être dotée de bancs
autour des arbres.  

La cour de l’élémentaire s’est quant à
elle vue transformée et sont apparus : 

- Un nouvel espace sportif (terrain
multisport pour les jeux de ballons et
marquage « points »), 

- un espace jardinage (où plus de 300
bulbes ont été plantés), 

- un espace tables (24 places pour des
jeux calmes ou classe dehors).

Un puissance 4 géant complète ce
dispositif extérieur.

En intérieur, les enfants ont aussi été
gâtés car 2 espaces ludiques leur sont
proposés (1 en maternelle et l’autre en
élémentaire), il s’agit de compilations de
jeux variés qui ont été spécialement
étudiés par l’EN pour répondre aux
besoins différents des élèves. Léa, notre
service civique, nous aide grandement
dans la gestion de ces moments de
récréation riches.

Et ce n’est pas tout ! Une fresque est
en cours de réalisation…

Ecole Louis Germain
Des nouveautés

Vie scolaireMag Infos
Pont-de-Larn
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Les 2 classes élémentaires de l'école de Saint - Baudille participent cette année à un
projet départemental Arts Visuels : " Autoportraits et mise en scène photographique". 

Les élèves et leurs enseignantes sont
accompagnés par l'artiste photographe
plasticien Olivier REBUFA, qui expose à l'espace
du" Rond-Point" de Labruguière, et Mme Christel
Croguennec, CPD Arts visuels Théâtre.
Le projet consiste à créer un décor sur un thème
choisi, se déguiser et se prendre en photo pour
insérer sa photo dans le décor. 
Dans chaque classe, les enfants se sont groupés
par 5 à 7 élèves pour faire leur création.
Monsieur Rebufa vient ensuite prendre les
photos de ces mises en scène. Ce sont ces photos
qui constituent l'œuvre finale et qui sont ensuite
exposées.
Les œuvres réalisées par les élèves sont
exposées en fin de parcours dans l'exposition
de Monsieur REBUFA du 17 mai au 06 juin 2024.
Les classes ont visité l'exposition le mardi 21
mai, journée avec l'artiste et une classe de CE1
de l'école Saint- Exupéry d'Albi.

Ecole de St Baudille ... Tous en scène !

Mag Infos
Pont-de-LarnVie scolaire

Le Communal  n°59 - Juin 2024 9

Des petits comédiens à l’école de Rigautou
Depuis la rentrée de février, les élèves
de la classe de cycle 2 participent avec
beaucoup d’enthousiasme et d’appli-
cation à un “projet théâtre”.
Ce projet a pour objectif permettre aux
enfants de se familiariser avec l’art du
théâtre en développant leurs talents
d’acteur, leurs capacités à travailler en
équipe, à apprendre un texte et à le met-
tre en scène.

Ainsi, avec l’aide d’Angèle (service
civique) et de Sandrine (leur maîtresse),
les élèves ont relevé le défi
d'interpréter plusieurs saynètes. A par-
tir de scènes déjà existantes, ils ont pu
imaginer, créer, interpréter ….
Ils ont également découvert un certain
nombre de métiers et joué divers rôles :
docteur, infirmière, gendarme, hôtesse
de l’air, mère au foyer…
Ils ont ainsi eu l’opportunité de

développer leur imagination, leur
confiance en eux et de s’ouvrir à un
public, qui, pour le moment se compose
principalement de leurs camarades et
de leurs enseignantes.
Et, pour présenter le projet, les petits
comédiens donneront une représenta-
tion devant leurs proches, le lundi 17 juin.
Ils sont vraiment impatients de montrer
leur immense talent mais pour le
moment place aux répétitions ...
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... vacances de Noel,  d’hiver

et  de paques

l’Accueil Jeune
des rives de Larn
Se renseigner s’inscrire !
L’Accueil Jeunes est un dispositif
intercommunal (Bout du Pont-de-l’Arn
– Pont-de-Larn) dont la gestion est
confiée à la MJC St Baudille. L’équipe
d’animation accueille les 12-17 ans.
L’Accueil Jeunes est ouvert sur les petites
vacances et en juillet. Le prochain rendez-
vous est donné aux jeunes du 8 au 31
juillet 2024. Pour ceux qui ne sont pas
encore adhérents, pensez à vous inscrire
à la MJC St Baudille ou au Service
Jeunesse pour réserver vos places.
Courant juin le programme des vacances
d’été sera disponible dans les 2 pôles
jeunesse :

MJC St Baudille

Lucas ARCAMBAL
05 63 61 45 05
mjcstbaudille@wanadoo.fr

Service Jeunesse
( local ancienne Mairie Pont-de-Larn)

Marion SENEGAS
05 63 98 67 79
sajra@wanadoo.fr
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SKI 2024

Participation des Jeunes

A UN COURT
METRAGE

L’Accueil Jeunes propose des projets à des-
tination des ados. Cette année, nous leur
avons proposé de réaliser un court métrage
de 3 minutes maximum sur le thème : Egalité
femmes/hommes, qu’est ce que cela repré-
sente pour toi ? 
Un groupe de 6 jeunes (3 filles et 3 garçons)
a participé à ce projet sur des mercredis
après-midi et l’a ensuite présenté devant un
jury pour un concours réalisé par Réseau
Santé Précarité Insertion du Tarn Sud. 
Les jeunes de la MJC ont remporté lors de
la cérémonie finale le prix du jury. 
Félicitations à eux pour leur superbe créa-
tion ! Ainsi, les 12-17 ans s’impliquent dans la
vie locale de leur commune et en échange
bénéficient de réductions sur les activités
programmées durant les vacances.

CHANTIER
L O I S I R S
JEUNES
ETE 2024
Pour information, cette
action est destinée aux jeunes de
14 à 17 ans qui, en échange de 5
jours de travail d’intérêt
communal, peuvent bénéficier de
5 jours de séjour en juillet.
Le chantier loisirs 2024 s’est
déroulé sur la commune de Pont-
de-Larn avec la réalisation d’une
fresque permettant une meilleure
visibilité de la façade de l’espace du Démal
et la réhabilitation des jardins amicaux avec plantation de
pommes de terre en partenariat avec la structure petite enfance Passerelle.
Les jeunes ayant participé au chantier bénéficieront cet été d’un séjour d’une
semaine dans les Landes, avec au programme : waveski, catamaran,
aviron et découverte de la dune du Pilat.
A la suite du chantier
loisirs, chaque jeune
participant s’est vu
remettre une “Attestation
de participation à la vie
locale”. Cette fiche du jeune
citoyen actif, liste les tâches
qui ont été confiées et
permet par exemple d’étoffer
un CV en gardant une trace
des actions dans lesquelles le
jeune s’est investi.

SéJOUR

action
d’autofinancement

Cette année a été marquée par le retour du séjour ski, qui s’est déroulé du 19
février au 23 février à Ascou-Palhières.  Ce séjour pour lequel les jeunes ont
réalisé de nombreuses actions d’autofinancement a été un véritable succès.
En effet, malgré le peu de neige sur la station, les jeunes, qui pour la plupart
n’étaient jamais montés sur des skis, ont appris les bases de ce sport et ont
pour la plupart réussi à descendre une piste bleue. Félicitations au groupe et
à l’équipe d’encadrement !
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LE REPaS dE L’aMitié 
Le repas de l’amitié a eu lieu

le dimanche 10 mars au

Thirondel : véritable succès

avec plus de 70 personnes

servies. D’autres

manifestations auront lieu

très prochainement…

clubs d’activités
UNE SAISON BIEN LANCÉE
La saison 2023-2024 touche à sa fin. La MJC
compte plus de 450 adhérents en cette fin
d’année. 
Le nouveau club d’Aïkido bat son plein au sein
du nouveau dojo Pont-de-Larnais tout
comme le Budo et le Judo. 
A la rentrée 2024 de nouveaux clubs seront
mis à l’honneur avec notamment des cours
d’occitan à la MJC.

SAISON A VENIR
La saison 2024-2025 est en cours de
préparation et la nouvelle plaquette
sera dans vos boîtes et lettres et sur le
site dès le mois d’août.

Renseignements et inscriptions pour les
clubs d’activités à la MJC à partir du
MARDI 3 SEPTEMBRE 2024. Reprise
des clubs le 9 SEPTEMBRE.
Retrouvez aussi toutes les infos sur
notre site internet dès la rentrée 
www.mjc-stbaudille.org

... Animation locale

Agenda ...
15 Juin au Thirondel

Représentation club de théâtre

22 Juin  au Thirondel

Gala de danse enfants

8 au 18 juillet à la Mairie

Exposition de peintures

15, 16 et 17 novembre   au Thirondel

Festival de théâtre amateur

Contact Suivez toute l’actu de la MJC ST BAUDILLE en direct sur facebook      et notre site internet.

Le secrétariat est ouvert du mardi au vendredi de 14h à 18h30 (fermé pendant les vacances scolaires).

05 63 61 45 05 - mjcstbaudille@wanadoo.fr -   www.mjc-stbaudille.org

LES MontS dE St BaudiLLE  
à la MJC le dimanche 19 mai  



Le Club des Patineurs de la Vallée du Thoré
est à ce jour à 83 licenciés.

Les résultats sont au rendez-vous pour
l’artistique car, nous avons obtenu des
podiums à l’Open de Ligue à Lunel les 2/3
mars 2024, ainsi que le 10 mars à Saint-Orens
pour la Coupe des Lutins et les 23/24 mars
à Saint-Orens également au circuit Régional
où nous avons 9 patineuses sélectionnées
pour la finale Régionale les 25/26 mai à
Tournefeuille.

Le Championnat de France groupes se
déroulait à Saint-Herblain où le groupe ONYX
participait avec un show junior et un sénior.
Ils ont tous les deux terminés premiers donc
Champions de France et sont sélectionnés

pour  le Championnat d’Europe en Italie à
Reggio Emilia du 9 au 11 mai 2024. Le show
junior avec CHUCKY termine 9ème  sur 13,
et le show sénior avec Edward aux mains
d’ardent 8ème sur 12 équipes. Ces deux
groupes restent cependant toujours les
premiers français après les Italiens et les
Espagnols et un groupe Portugais.  

De septembre 2023 à février 2024, les
patineurs ont peu à peu repris après une
courte pause pour certains avec des stages
entraîneurs et patineurs – avec aussi deux
passages de roulettes en interne, le goûter
de Noël et deux disco-rollers.

Les 27 et 28 avril la Coupe du Tarn était à
Pont-de-Larn avec pas moins de 150
participants dont 30 pour PVT où nous avons
obtenu plusieurs podiums.

La présidente, Isabelle GUILE, accompagne les
vétérans avec le minibus prêté par la mairie de
Pont-de-Larn à Viterbe où ils ont passés le 1er
tour avec succès de la coupe du Tarn vétéran.
La pétanque a formé cette année 2024 :
3 équipes séniors, 2 équipes vétérans et 1 équipe
féminine en entente avec Bout du Pont-de-Larn.

Bonne saison à toutes les équipes !

Mag Infos
Pont-de-LarnVie Associative

Les échos de la PÉTANQUE

De beaux moments, de beaux échanges
avec beaucoup de respect sportif.
Un grand bravo à tous nos petits combat-
tants qui nous ont impressionnés à la fois
par leur technicité et leur état d'esprit,
reflétant vraiment le Toreikan-Budo.
Nos combattants ados/adultes méritent
toutes nos félicitations, car ils ont éga-
lement fait preuve d'un réel fairplay et
ont livré de superbes combats.
Un grand bravo à tous pour vos combats.
Nous sommes impatients de revivre
des échanges aussi constructifs et
bienveillants !

Nous tenons à remercier chaleureuse-
ment le Food Truck "Comme on M" pour
le repas de midi.
Nous exprimons notre profonde gratitude
envers l'UNTB et la Mairie du Pont-de-
Larn pour nous avoir accordé
l'opportunité d'accueillir et de mettre en
place cet événement avec Guillaume et
Frédéric du club Memorï Budo Camp de
la MJC Saint-Baudille grâce à ce nouveau
dojo flambant neuf.
Il n'y a pas d'incident notable à déplorer,
juste de la bonne humeur et de la sueur.

Un grand merci pour cette journée qui
fut extrêmement bien réussie

PVT  ... une bonne saison 2023/2024

Notre GALA ANNUEL LE 22 JUIN 2024 à partir de 20h30
au gymnase de Pont-de-Larn.
Vous pouvez vous renseigner : Mail : pvt.asso@gmail.com - Tél. : 06 84 70 74 08
Page Facebook : www.facebook.com/lesPatineursDeLaValleeDuThore

Interclub de TOREIKAN-BUDO ...
Retour sur la compétition du 6 avril 2024
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L’atelier peinture de la
MJC à l’honneur, lors de l’exposition à Sorèze dans

le cadre des visites de Stéphane Bern et Hugues Aufray.

Gisèle, Sylvie et Lionel ont été retenus par la galerie Fertus pour leurs œuvres :
Paysage de brume, menuisier au travail, plage de Bidart et Venise.

Une réussite dont peut être fier leur professeur Octave Virgos qui obtient d’excellents résultats dans son atelier de Pont-de-Larn.
L’exposition en mairie est prévue du 8 au 18 juillet, un rendez-vous à ne pas manquer !

RESPIRER EN MONTAGNE NOIRE
fait son cinéma ...

Vie AssociativeMag Infos
Pont-de-Larn
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L'association "Respirer en Montagne noire" a été fière de
présenter le 27 mars, à l'Apollo de Mazamet, où se pressaient
quelque 200 personnes, le film " Le désert héroïque" de
Françoise Dax-Boyer, en présence de Christian Carayol, maire
du Pont-de-Larn.

Le premier tour de manivelle avait été donné, en octobre 2023, dans
la carrière de Philippe Carayol, tout près de la rivière du Doul, dans
notre commune.

C'est un lieu secret, qui a permis à l'équipe du film de filmer une
trentaine de figurants, transformés en parpalhòu, (parpalhòl),
“papillon”, des protestants, de noir vêtus.

Ils ont tous écouté avec ferveur le sermon du prédicant, juché sur
un tas de gravier, joué par le brillant Jérôme Pinel, colonne vertébrale
de ce film qui raconte la dernière assemblée du désert dans les
Gorges du Banquet, le 23 mars 1689, présidée par Mathieu Escande.

Mais revenons au 27 mars 2024 à l'Apollo à Mazamet et aux mots
émus d'Olivier Fabre qui a beaucoup apprécié ce film :

"Nouveau film de Françoise Dax-Boyer et  salle comble. Un film beau
et dur à la fois qui vient rappeler la terrible époque des dragonnades
pourchassant les protestants après la révocation de l’édit de Nantes.
Le film évoque le prédicateur Mazamétain, aïeul de la réalisatrice,
Mathieu Escande, pendu en place publique et incarné par Jérôme
Pinel. Un film  avec une grande valeur pédagogique."

Ce film, “Le désert héroïque” milite contre l’oubli, d’hier comme
d’aujourd’hui. C’est l’histoire d’une résistance à l’oppression, pour
la liberté de culte, la liberté de penser, les libertés tout court qui
sont aujourd’hui l’objet de tant de remises en cause brutales et
cruelles dans le monde. La dernière image du film, sur le générique
de fin, est celle d’un graffiti émouvant dans le clocher du temple
Saint-Jacques, qui servait de cachot- et où aurait été enfermé Sirven-
à l’époque où il était une église : “MOURIR POUR ...”
Mourir pour des idées ?

Françoise DAX-BOYER

3 Artistes de l’atelier peinture de la MJC  
à la galerie Atelier Fertus à Sorèze  

Elle vous accueille 
 le Lundi de 13h30 à 15h30
 Le mercredi de 14h à 17h
 Le samedi de 10h à 12h 
Gratuité pour tous les résidents de la
commune de Pont-de-Larn.
N’hésitez plus venez découvrir toutes

nos nouveautés !  Et bien évidemment
si vous le désirez, vous pouvez devenir
un de nos bénévoles.
BIBLIOTHEQUE INTERCOMMUNALE
DES RIVES DE L’ARN
21 rue de la Mairie
BOUT DU Pont-de-Larn
Infos : 05 63 97 93 58 -
bibliotheque.81660@wanadoo.fr

BIBLIOTHÈQUE



Association de valorisation de l’industrie du délainage
A LA REDÉCOUVERTE DU DÉLAINAGE 
Fondée en 2023 à Pont-de-Larn, l'association de valorisation
de l'industrie du délainage a comme mission de valoriser le
territoire Tarn-Sud en proposant une exposition sur le délainage.

Cette industrie a, en effet, contribué pendant plus d'un siècle
au développement du bassin d'emploi du sud du Tarn.

Durant cette période, la bassin mazamétain a créé des liens à
l’international et développé une industrie de renommée
mondiale.

Le délainage se prolonge encore aujourd'hui au travers de la
vitalité de bon nombre d'entreprises qui trouvent leur racine
dans l'industrie lainière. Leurs dirigeants sont d'ailleurs souvent
issus de familles de délaineurs.

Du 22 juin au 1er septembre 2024 dans la Halle de
Mazamet, une expérience éducative originale et ludique
vous attend.

Dans l'optique d'attirer un large public, ce projet (soutenu financièrement par la Mairie de Pont-de-Larn) est un mélange habile
d'histoire et de modernité présentant des machines authentiques remises en état, une visite en réalité augmentée d'une friche industrielle,
des films et des ateliers pédagogiques ...

Plus d'infos : https://www.delainagetarn.com/ - Contact : contact@delainagetarn.com

Le 1er tournoi de Padel
homologué a eu lieu !
En avril, avant c’était le tournoi de tennis de
Pont-de-Larn … et maintenant c’est le Padel !
C’était le 1er tournoi officiel, homologué de
l’histoire du club et c’est la paire “Made in
TCAPM” Victorien Affre et Thomas Olaya qui
a remporté cette 1ère édition au Padel
Couvert !
21 équipes du TCAPM au départ… des
qualifications ont du être organisées 15 jours
avant pour sélectionner les 8 meilleures. Ces
dernières allaient se confronter à 8 équipes
“extérieures”. Ce sont donc 16 paires qui se
sont défiées dans un premier temps en phase

de poules puis les 4 meilleures le samedi
matin. Après des 1/2 finales très
spectaculaires, la finale a opposé la paire
Colombié (TCAPM)/Blum (Cèdres Côté Club)
à la paire Affre (TCAPM)/Olaya (TCAPM) et
c’est cette dernière qui s’est imposée sur le
score de 9 à 5.
Lors de la remise des prix, en présence de
Christophe Lucas, Maire-Adjoint chargé des
Associations à la Mairie de Pont-de-Larn,
Sébastien Tailhades a remercié l’ensemble
des participants, les nouveaux partenaires
qui se sont associés au Padel de Pont-de-
Larn… cette première édition en appelle
d’autres… rendez-vous très bientôt !

Une formule Padel pour l’été et
des animations !
Du 3 juin au 31 août, le Tennis Club
Association Pays Mazamétain propose une
formule “spéciale été” à 50 euros pour jouer
au Padel librement (formule individuelle).
Dans cette formule sont inclus la
licence/assurance “Padel” de Fédération
Française de Tennis (obligatoire), une carte
d’accès au terrain ainsi qu’un compte de
réservation sur l’application TEN’UP.

D’autres avantages sont également inclus…
Des animations ouvertes à toutes et à tous
seront également proposées durant le mois
de juillet en matinée et/ou en soirée. Il y aura
du Padel pour tout le monde, enfants, dames,
séniors…. Le programme sera disponible très
bientôt !

Et du tennis aussi… pour jouer pendant l’été
sur les 2 terrains extérieurs de Pont-de-Larn,
c’est possible avec la formule Tennis 3 mois
à 50 euros !
Renseignements sur tcapm.fr. Tennis Club
Association Pays Mazamétain, Tennis La
Chevalière, 21 Bis Avenue De Gaulle 81200
Mazamet, 06 36 14 16 71. contact@tcapm.fr.

TCAPM Tennis Club Pays Mazamétain
Depuis son ouverture il y a maintenant plus d’un an,
l’Espace Padel de Pont-de-Larn est connaît un vrai succès.
Près de 150 personnes jouent toutes les semaines ! Le
Tennis Club Association Pays Mazamétain propose de
nombreuses animations: Tournois amicaux, matinées et/ou
après-midis de découverte, initiation avec les jeunes de
la MJC de Saint-Baudille pendant les vacances… 
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> spectacle fin d'année des 3 écoles
le 21 Décembre au Gymnase

> Voeux du Maire
le 11 janvier 2024

> Carnaval école
St Baudille

8 février 2024

> CCAS Projection de film
le 2 Décembre 2023

> Carnaval école Louis Germain
5 Avril 2024

> spectacle circassien
“Pétrolina et Mascarpone” 
le 10 février 2024

> spectacle “Caprices c'est fini” 
le 16 mars 2024

> Expo photos “30 ans four à pain” 
à Saint-Baudille
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> UVM - Tour cadets   
le 21 avril 2024

> tournoi de foot   
Les 20 et 21 avril 2024

> vernissage
exposition
aquarelle

du club
de l'amitié

le 23 mai 2024

> Vide grenier   
organisé par l’Association “la trousse enchantée”
le 5 mai 2024

> manoeuvre 
des pompiers  
le 28 mai 2024

> cérémonie
du 8 Mai   
à Pont-de-Larn

> Journée Cantonale
le 28 mai 2024

> Spectacle “le médecin malgré lui”
de Molière   
le 27 avril 2024              
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Goûter des Aînés
Cette année, le traditionnel Goûter des Aînés
avait lieu le samedi 24 février après-midi à
la salle du Démal. Plus de 150 personnes se
sont retrouvées pour partager un moment
convivial. Comme d’habitude, les membres
du CCAS avaient bien fait les choses et
concocté un programme des plus alléchants
: des douceurs sucrées et gourmandes
accompagnées de boissons diverses et
variées pour satisfaire les palais. Sur le plan
artistique un truculent et talentueux
marseillais, Eric Fanino, allait rapidement
conquérir le public présent par son one-man

show. Tour à tour une galerie de personnages
pittoresques allait entrer en scène : Tatie,
haute en couleurs et joyeusement subversive,
Emile, un brave garçon résolument optimiste
et enfin le père Nino, curé décalé porté sur
la joie de vivre et le gros rouge… Tout cela
entrecoupé de chansons entrainantes et
pleines de bonne humeur. A la fin de son
spectacle, l’artiste recevait une ovation
méritée et les personnes présentes
repartaient l’esprit léger et l’estomac
agréablement comblé ! Vivement 2025 pour
une nouvelle édition qui sera l’occasion de
réunir nos aînés pour passer encore un
moment de partage et d’amitié. 

Pour la troisième année, la Maison de santé de Mazamet
organise la Journée Nationale des Aidants qui aura lieu
le Samedi 28 septembre 2024 de 11h00 à 19h30 à Mazamet.

C’est une journée ouverte à tous et pour tous,
notamment les aidants qui s’ignorent, car
tout le monde peut être aidant ou le devenir.
Un enfant, un conjoint, un parent, un proche
peut se retrouver dans une situation de
handicap, de perte d’autonomie ou malade.
Les tâches effectuées par les aidants pour
un proche sont très variées : qu’il s’agisse de
donner des soins, faire les courses, faire le
ménage, prendre les rendez-vous médicaux,
accompagner dans les actes quotidiens et la
scolarité, ou encore effectuer les démarches
administratives ou gérer l’entrée en
structure.
Cette année encore, la Maison de santé se
mobilise au côté de ses partenaires pour vous
informer, vous sensibiliser à l’importance

d’anticiper les démarches (quand cela est
possible), trouver des relais et prévenir
l’épuisement.
Pour les personnes qui auraient des
difficultés pour venir à la journée, un minibus
est mis à disposition, afin de venir vous
chercher et vous ramener à votre domicile.
Ce service est sur réservation et dans la
limite des places disponibles. Pour en
bénéficier, vous devez contacter la Maison
de santé.
Nous vous attendons nombreux : Le Samedi
28 Septembre 2023 de 11h00 à 19h30
(possibilité de pique-niquer sur place ou de
commander en restauration rapide) au Palais
des congrès de Mazamet, rue Jean Assémat.

Au programme :
Des professionnels à votre écoute (accès aux
droits, aide aux aidants, les aides au répit,
l’hébergement et la prévention santé), des
conférences pour vous informer, des ateliers
pour vous aider.
Le programme détaillé sera disponible
prochainement. Pour toutes informations,
vous pouvez contacter

la Maison de santé au 06 89 60 15 92
ou la Maison Départementale
de l’Autonomie au 05 81 27 70 07

3e édition - Samedi 28 Septembre
de 11h à 19h30, au Palais des Congrés

Je t’aide ... et je vais bien !
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Du lien social et de la convivialité
avec les Bienveilleurs !

Plus de 20 personnes (quelques-unes
empêchées par la maladie n’ont pu se joindre
au groupe) se sont retrouvées dans la belle
salle du Club de l’Amitié à Pont-de-Larn.

Cette rencontre proposée par le collectif des
Bienveilleurs a permis d’offrir aux personnes
accompagnées par les bénévoles un moment
d’échanges, de détente autour d’un goûter.

Ce temps récréatif a permis pour certains
de rompre l’isolement, de vivre un moment
de solidarité et de partage.

Au fait, les Bienveilleurs,

c’est qui et que font-ils ?

Une équipe d’une quinzaine de personnes
bénévoles soutenues par le CCAS (centre
communal d’actions sociales) et qui sont
en relation avec des personnes âgées ou non,
isolées, fragiles et qui souhaitent un moment
de rencontre, d’échange.

Ces bénévoles, au cours de leur visite sont
attentifs aux personnes visitées en les
écoutant et quelques fois repérer certaines

fragilités : dépression, fatigue, peur, chute
répétitive, mal nutrition, problèmes
administratifs ou autres.

Le collectif ne remplace pas les
professionnels et ne font pas à leur place.
Signalées à la Mairie elles peuvent être
orientées vers les structures ou personnes
compétentes en fonction de leur situation.

Petit à petit ce collectif se structure (nous
avons un peu plus de deux ans d’ancienneté
!) et nous travaillons avec des partenaires :

 Le CIVAM œuvre pour la mobilité en
mettant en relation des volontaires pour
accompagner avec leur véhicule les
personnes qui le souhaitent pour des
courses, visites, démarches administratives,
Rendez-vous médicaux. Une assurance
couvre le chauffeur du véhicule et peut se
faire défrayer à raison de 0,35 centimes le
kilomètre.

 Le réseau ICOOPE émanant du
gérontopole de Toulouse et dont la déléguée,
ergothérapeute à Mazamet accompagne les

personnes signalées par le collectif des
bénévoles et qui présentent des fragilités.

 Le DAC (disposition d’appui et de
coordination, le Réseau Santé Précarité
insertion pour un public spécifique.

Bien entendu nous sommes en relation avec
les services sociaux, services administratifs
les intervenants à domiciles (service de soins,
aides à domicile…) et tout ce qui contribue
au Bien vieillir à Domicile.

Pour tout renseignement vous pouvez vous
adresser à la Mairie au 05 63 61 14 05.

Enfin après avoir apprécié les gâteaux
confectionnés par nos Bienveilleurs, nous
avons terminé l’après-midi par des chants
qui ont mis de la joie au cœur des
participants.

Si vous avez envie de rejoindre en tant que
bénévole le collectif des Bienveilleurs, ou si
vous souhaitez la visite d’un bénévole chez
vous n’hésitez pas à contacter la mairie.

Le collectif des bienveilleurs
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Pour rappel, à l'automne dernier, de
nombreuses fèves ont été plantées sur le
terrain. Cela permet de nourrir le sol. Leur
système racinaire retient la terre, et en plus
elle restitue de l'azote au sol et enrichit la
teneur en humus.
Bref, en plus de la manger en soupe ou
poêlée voire crue, ce pois est un délicieux
légume de printemps. Il se conserve "sec"
également permettant de le consommer
toute l'année ou de le replanter l'année
suivante. C'est la légumineuse de base au
moyen orient (Egypte, Jordanie, Syrie...)
agrémentant tous les plats dont le célèbre
"foul", excellent pour la santé !
Suite à de nombreuses réflexions durant
l'hiver, une idée évidente est vite apparue :
associer les services éducatifs communaux
et scolaires pour organiser ce jardin partagé.
Ainsi dès le mois de mars, j'ai organisé et
planifié des visites du jardin pour les élèves
de l'école Louis Germain (3 classes du CP au
CM2).
Le projet étant de découvrir ce terrain
jouxtant l'école, y apprendre quelques
notions de géographie urbaine (nom, histoire,
patrimoine ...) et surtout d'impliquer les
élèves dans la recherche d'un nom "officiel"
pour ce jardin municipal.
Chaque classe a pu donc réfléchir en fonction
du lieu, de son devenir et de son histoire à

des propositions très insolites ainsi que des
réflexions philosophiques sur les légumes.
(Ex : les carottes ça me botte, les radis ça
suffit...)
La suite, s'est donc poursuivie en relation
avec Marion Sénégas (coordinatrice du
service jeunesse). Un chantier participatif
y a été organisé entre le 15 et 19 avril dernier. 
Le but : défricher un terrain de 100m2 pour
y planter des pommes de terre.
Malgré une météo hasardeuse, le projet a
été mené à bien et s'est même vu rejoindre
par des enfants de Passerelle (2/3ans) le
dernier jour pour y planter des PATATES !
Oh surprise pour beaucoup (Petits et grands)
de découvrir qu'une "patate" va donner
d'autres patates !
Ces mêmes patates seront offertes à la
crèche voisine après la récolte.
Ce n'est pas tout : Les jeunes ont également
préparé un panneau d'affichage et des
décorations de légumes portant le nom
officiel de ce nouveau jardin.
Ainsi, une réelle signalétique juxtaposera le
jardin partagé, rue du Gué de Larn et
apportera une réelle lecture du lieu pour les
passants, parents d'élèves et invitera peut-
être certains/es à rejoindre le projet.
A noter que les Galopins ont également
investis rapidement une parcelle durant les
dernières vacances.

Alors quel nom ?? Une inauguration en
forme de "récolte des fèves" en mai/juin
prochain se profile. Alors surprise …
C'est bien un projet de "vivre ensemble" et
participatif dont il est question. Tout se
construit petit à petit, comme une graine
dans le sol.
Merci à tous ceux qui contribuent à ce projet
(Services municipaux, Marion Sénégas et
Pierre Chabert, les enfants et enseignants
de l'école Louis Germain, les bénévoles).

Toutes les idées sont les bienvenues,
n'hésitez pas à rejoindre ce projet !

Cédric CLARO

Après une saison hivernale calme, l'heure est revenue pour nettoyer,
organiser, collaborer et planter.

Du nouveau sur le jardin communal



La MJC de Saint-Baudille avec la
complicité de la municipalité se
lançait l’année dernière dans
l’organisation d’un festival de théâtre
amateur. Face à la réussite de ce
projet, l’organisation d’une 2ème
édition a rapidement été validée par
les bénévoles.

Le festival a, toutefois, dû changer de
nom. Rebaptisé “Les théâtres aux
notes”, il révèle désormais une
connotation musicale.
La programmation s’est donc élargie
cette année puisque nous proposons
d’ouvrir le festival en musique et de
le clôturer en langue occitane ! 
La convivialité reste le fil conducteur de cette manifestation qui s’adresse à un
large public. Nous vous attendons nombreux du 15 au 17 Novembre.
N’hésitez pas à contacter la MJC ou la Mairie pour plus de renseignements.
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Vendredi 15 noVembre

 18h30 (Thirondel) : L’apéro qu’on sert avec les Cabochards
 20h30 (Thirondel) : Cauchemar au paradis (Les tréteaux de l’Autan)

samedi 16 noVembre

 14h (MJC, Salle du haut) : Mille feuilles
 16h (MJC, Salle du bas) : Contes
 A partir de 18h30 (Thirondel) : Bar à soupes et sa suite...
 21h (Thirondel) : Roméo et Juliette (EMAD)

dimanche 17 noVembre

 14h30 (Thirondel) : Pièce en occitan en cours de programmation

Une nouvelle fois la commune de Pont-de-
Larn soutient le tourisme imaginaire
Figure de référence dans l’innovation
territoriale, le Tourisme Imaginaire crée des
circuits culturels hors-normes dont la marque
de fabrique est une nouvelle dramaturgie de
spectacle impliquant totalement son public.
Celui-ci est convié à vivre une expérience
atypique qui porte un regard décalé sur le
monde, entremêlant spectacle vivant,
patrimoine inaccessible et art contemporain. 
Cet été une nouvelle édition percutante d'un
Tourisme Imaginaire 12ème du nom, qui
conjuguera tout cela en interrogeant une
notion cruellement mise à mal depuis pas
mal de temps déjà... le Service Public !

Visites publiques itinérantes
13€ (plein tarif) / 10€ (tarif réduit) 
8€ (tarif mineurs)                      
Départ à 17h précise        
programmez une arrivée à 16H30
Rendez-vous Rue de Bradford à Aussillon
Verrière Eiffel derrière le centre Bradford
(le conditionnement)

Réservations :
https://billetterie.festik.net/tourisme-imaginaire/
agencetourismeimaginaire@gmail.com

Renseignements : 06 13 04 20 40

Concert classique
le 28 Août
Dans le cadre de la 1ère édition du festival
“Rencontres Artistiques et Musicales en
Montagne Noire” coordonné par l'artiste
Mathieu Sempéré, la commune de Pont-
de-Larn accueillera le mercredi 28 août
un concert de musique classique dans la
salle du Démal.
Cette soirée exceptionnelle réunira des
musiciens de grande renommée : Nathalie
STEINBERG (piano), Kathia BENSERSKY
(violon) et Janice RENAU (violoncelle).
Informations et réservations auprès de
l'office de tourisme : 05 63 61 27 07.

La commune
partenaire du

tourisme
imaginaire

Festival de
théâtre amateur
2e édition
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Il y a quelques semaines, la gendarmerie nous a informé d'une recrudescence
des cambriolages dans le département.
Nous vous rappelons quelques bons réflexes quand vous vous absentez :
 Ne laissez pas vos fenêtres ouvertes ;

 Ne cachez pas vos clés à l'extérieur, même pour les laisser à un ami ;

 N'annoncez pas vos dates de vacances sur les réseaux sociaux ou votre
messagerie (vocale ou email) ;

 Demandez à une personne de votre entourage de passer chez vous
pour récupérer le courrier et ouvrir/fermer vos volets ;

Si vous partez en vacances, vous pouvez bénéficier gratuitement du dispositif
Opération tranquillité vacances (OTV) en vous inscrivant auprès de la brigade
de gendarmerie de Saint-Amans-Soult. Les gendarmes veilleront sur votre
logement lors de leurs patrouilles.

Enfin, si vous constatez des faits suspects, n'hésitez pas à appeler
directement la gendarmerie : 17 ou 05 63 98 96 90. 

Action prévention :
nouveaux cinémomètres et
défibrillateurs à Pont-de-Larn

La commune de Pont-de-Larn s’est dotée de
cinémomètres. Les services techniques les ont mis en
place sur deux axes majeurs de la commune à Rigautou
et Saint-Baudille.
Ces indicateurs affichent en temps réel la vitesse des
véhicules afin d'inciter les automobilistes à réduire leur
vitesse et permettent un comptage anonyme de vitesse
et du nombre de voitures.
La commune s’est également équipée de deux nouveaux
défibrillateurs, ce dispositif médical aide à réanimer les
victimes d’un arrêt cardiaque.
Très simple d’utilisation, ils fonctionnent de manière
autonome et ne se mettent en fonction que si cela est
nécessaire : la fonction d’assistance vocale guide
l’utilisateur du défibrillateur, étape par étape, pour
préparer la victime à un choc électrique à travers des
électrodes.
Ces nouveaux équipements sont installés aux abords
de deux salles régulièrement fréquentées : La salle de
Rigautou et le Thirondel à St Baudille.
Pour rappel, un défibrillateur se situe également devant
la Mairie.

Sac orange
Connaissez-vous le sac orange ?
Pour permettre au plus grand nombre de trier facilement
les déchets de cuisine, la communauté d'agglormération
propose gratuitement des sacs orange disponibles en
Mairie.
Une fois pleins, ces sacs très résistants doivent être bien
fermés (faire un double nœud) et déposés dans le bac
noir pour être collectés avec les sacs poubelle habituels.
Arrivés à l'usine de tri/valorisation de Trifyl (près de
Graulhet), les sacs sont séparés par tri optique pour que
leur contenu soit doublement valorisés par des procédés
adaptés :
 Biogaz/Compost pour les déchets de cuisine (sacs
orange)
 Biogaz/combustible de récupération pour le contenu
de la poubelle noire
Les sacs orange sont disponbles en Mairie, n'hésitez pas
à venir retirer un rouleau.

Nouveau commerce
“Les Pierres du Sud”
Création de prototypes dans la maroquinerie (sacs à main, ceintures…
sur mesure et personnalisés). Manon Martin
65 av. de Castres à Pont-de-Larn. https://www.lespierresdusud.fr/

Bruit de voisinage
Quand puis-je faire mes travaux
bruyants de jardinage et bricolage ?
 Les jours ouvrables : de 9h à 12h et de 14h à 20h

 Les samedis : de 9h à 12h et de 15h à 20h

 Les dimanches et jours fériés : de 10h à 12h

Merci
Nous tenons à vous remercier pour votre participation à l’enquête de
recensement de la population 2024. Nous atteignons un taux de réponse
de 99.75%. Sur les 1586 logements d’habitation à recenser, seulement 4
n’ont pas répondu malgré diverses relances. 62% des foyers ont répondu
par internet. Les chiffres officiels nous seront communiqués par l’INSEE
au cours du dernier trimestre 2024.

M. Le Maire

Mag Infos
Pont-de-LarnInfos Mairie
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Curage
et nettoyage
des trottoirs par
la société TPMN,
mars 2024

Mag Infos
Pont-de-Larn Rigautou infos ... en images
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Elagage
mars 2024

Association “Les dentelières”
Elles se retrouvent les 1er et 3ème mercredis de
chaque mois de 14h à 17h.
Renseignements par mail : g.greffier@yahoo.fr

Réhabilitation
Boulodrome

Emprades
mars 2024

Mise en place
d'un défibrillateur
à la salle de Rigautou

Nouveaux coussins berlinois
mars 2024

Matinée Petite enfance : 2ème Edition
Samedi 9 mars 2024, à la salle de Rigautou, une quinzaine de professionnels
de santé ainsi que les animatrices de la Médiathèque Castres-Mazamet
ont rencontré presque 100 participants, petits et grands, magnifiquement
accueillis par Paola collégienne dynamique et des Ladies très investies.
Cette 2e matinée Petite Enfance a remporté un franc succès au niveau des
ateliers proposés mais aussi dans les nombreux échanges
parents/professionnels.
Les jeunes enfants ont pu s’adonner au parcours de motricité, écouter une
racontine, découvrir de nouvelles sonorités, tourner les pages de livres
inconnus, jouer avec leurs parents…
Ce beau moment de partage et d’échanges a été agréable pour tous ! Et
chaque enfant a pu partir avec un livre permettant de continuer à faire
passer le message de la matinée.

Partageons des moments de qualité avec nos enfants !

Parlons handicap : réunion du 13 et 14 Mai 2024

Les acteurs de la petite enfance du territoire se sont réunis pour une
sensibilisation à l’accueil de l’enfant en situation de handicap.

Traçage
juin 2024



Mag Infos
Pont-de-LarnRecette

Forêt noireIngrédient
150 g de sucre - 150 g de farine - 4 œufs - 50 g de beurre

1 c à café de levure2 c à soupe de chocolat amer en poudre type vanhouten,

125 g de chocolat de cuisine,
2 briques de crème fraîche liquide à 35% de MG bien froide.

Réalisation de la génoise au chocolat

Mettre au bain marie à 50° un saladier assez grand avec les œufs et le

sucre, battre avec un batteur, le mélange doit tripler de volume.   

Sortir le saladier du bain marie, y mélanger   la farine, la levure et le

chocolat en poudre passés au tamis, et pour finir le beurre fondu.

Mettre la préparation dans un moule à manquer de 25 cm de

diamètre au four à 180° pendant 20 minutes environ.

Une fois la génoise froide, la couper en 3

disques. Monter en chantilly les

briques de crème fraîche bien froide. 
On peut y rajouter un sachet de
sucre vanillé. Intercaler entre
les disques de génoise de la
chantilly. 

Recouvrir l‘extérieur du gâteau
avec de la chantilly à l’aide d’une
spatule.

Recouvrir le gâteau avec des
copeaux de chocolat.On peut finir pour la décoration

s’il reste de la chantilly faire avec
une poche à douille des petits tas,

surmontés d’une cerise.

Bon appétit
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 Jeudi 4 Juillet de 14h à 17h 

Permanence d’aide à l’utilisation du
numérique. Inscription au 05 63 61 14 05.

 Vendredi 5 Juillet à partir de 19h

Prairie de Caminade.

Grand pique-nique musical
avec l’orchestre de Michel.
Repas et buvette sur place, stand maquillage enfants.

 Lundi 8 Juillet au jeudi 18 juillet, mairie. 

Exposition de l’atelier peinture de la MJC.

 Samedi 20 Juillet

Fête de la Môle. Repas et buvette sur place.

 Vendredi 26 Juillet à partir de 19h

halle du Claouzou.

Soirée Jazz avec Cheeky Swinger.
Repas et buvette sur place.

 Mercredi 28 Août à 20h30, salle du Démal.

Concert classique dans le cadre
des Rencontres Artistiques et musicales
en Montagne Noire.

 Samedi 7 Septembre , le Thirondel. 

Présentation du n°8 des Cahiers de la
Montagne noire. Organisé par l’association

Respirer en Montagne Noire.

 Samedi 5 Octobre de 14h30 à 16h, le Thirondel.

Jeux en famille (à partir de 3 ans)

Goûter offert. Organisé dans le cadre de la CTG.

 Samedi 19 Octobre à 20h30, le Thirondel.

Soirée bal trad occitan.

Organisé par le club danses traditionnelles de la MJC.

 Samedi 30 Novembre, salle La Grange.

téléthon : Soirée country.

 Vendredi 15, Samedi 16 et Dimanche 17 Novembre

le Thirondel. Les théâtres aux notes #2
(Festival de théâtre amateur).

 Dimanche 31 Décembre, salle du Thirondel.

Réveillon du nouvel an
organisé par La Môle en fête. Sur réservation.


